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Buono,
pronto, fresco.
Sempre.

PRODOTTI
PER L'ESTATE




Asparagi a Rondelle Asparagi Italia (17cm) Asparagini
Cod 310653 | 4x1 kg Cod 310369 | 12x0,5 kg Cod 317043 | 12x0,5 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- OMELETTE agli ASPARAGI e FONTINA
- TAGLIOLINI con SCAMPI, ASPARAGI e VONGOLINE SGUSCIATE
- PIZZA BIANCA alla PALA con ASPARAGI, TALEGGIO e POMODORI CONFIT

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- FILETTO di BRANZINO al FORNO con CARCIOFI CROCCANTI
- TAGLIOLINI con CARCIOFI, PROSCIUTTO CRUDO e RUCOLA
- INSALATINA TIEPIDA di GAMBERI, CARCIOFI e BOTTARGA

Carciofi a Fette
Cod 343901 | 1x2,5 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- ORATA al CARTOCCIO con CIMETTE di BROCCOLO e OLIVE TAGGIASCHE
- ORECCHIETTE con VONGOLE VERACI e CIMETTE di BROCCOLO

- BURRATA con CROSTINO di PANE alle CIMETTE di BROCCOLI e ALICI del
CANTABRICO

Cimette di Broccolo
Cod 310479 | 6x1 kg

V& SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INSALATA NIZZARDA RIVISITATA con MEDAGLIONI di TONNO FRESCO
al SESAMO

- MAZZETTO di FAGIOLINI AVVOLTO nel GUANCIALE ROSOLATO al FORNO
- LINGUINE al PESTO GENOVESE con FAGIOLINI e PATATE

Fagiolini Extra Fini
Cod 300048 | 4x2,5 kg



SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INSALATINA di FARRO con INSALATA RUSSA e FILETTO di TONNO ALL'OLIO
(insalatone freddo estivo)

- INVOLTINI di PROSCIUTTO COTTO RIPIENI di INSALATA RUSSAe MIMOSA
D'UOVO SODO

- GIRELLINO di VITELLO in SALSA TONNATA con TORTINO di INSALATA RUSSA
CLASSICA e CAPPERI in FIORE

Insalata Russa
Cod 300091 | 4x2,5 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

. Isl\éilﬁilisbleNA di SEPPIA al VAPORE con SEDANO CROCCANTE e POMODORI

- PACCHERI ALL'ASTICE con POMODORI SEMI DRY e ERBA CIPOLLINA

- INSALATA CAPRESE con POMODORI SEMI DRY, MARINATI in OLIO EVO,
BASILICO e AGLIO

Pomodori Semi-Dry
Cod 310350 | 8x0,5 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- CROSTONE di PANE TOSCANO con SCAROLA e PROSCIUTTO CRUDO
- FOCACCIA BIANCA FARCITA con SCAROLA e FORMAGGIO CAPRINO
- SFORMATO di SCAROLA con RICOTTA e PANE RAFFERMO

Scarola Cubello
Cod 311837 | 6x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INSALATA di CALAMARI, SOIA EDAMAME e SCORZA di LIME
- INSALATA D'ORZO con PESTO di SOIA EDAMAME e FETA

. INriﬁII?,Agfédi RISO VENERE con SOIA EDAMAME, SALMONE AFFUMICATO
e

Soia Edamame
Cod 310056 | 6x1 kg



Cipolla a Fette Grigliata  Melanzane a Fette Grigliate Melanzane Stick Grigliate =~ Peperoni a Falde Grigliati
Cod 310619 | 4x1 kg Cod 310204 | 4x1 kg Cod 351400 | 6x1 kg Cod 310618 | 4x1 kg

Peperoni Stick Grigliati Tris Grigliato Tris Grigliato per BBQ Tris Grigliato Stick
Cod 351398 | 6x1 kg Cod 310623 | 4x1 kg Cod 310677 | 4x1 kg Cod 310627 | 4x1 kg

Zucchine a Fette Grigliate Zucchine Zucchine Stick Grigliate
Cod 310620 | 4x1 kg a Rondelle Grigliate Cod 351399 | 6x1 kg
Cod 310621 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- ROTOLO di PIADINA con VERDURE GRIGLIATE, SQUACQUERONE e PROSCIUTTO CRUDO

- CONCHIGLIE di PASTA FREDDA con PESTO di POMODORI SECCHI, BASILICO
e VERDURINE GRIGLIATE

- STRACCETTI di POLLO, PADELLATI con VERDURE GRIGLIATE, RUCOLA e SCAGLIE di GRANA

- PIZZA al PIATTO con VERDURE GRIGLIATE e MOZZARELLA di BUFALA




SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INSALATA di POLPO TIEPIDO con PATATE e ERBA CIPOLLINA
- RIGATONI con PATATE e COZZE

- INSALATINA di POLLO FREDDA con PATATE, SENAPE e MISTICANZE
[~ b <

Patate a Cubetti (12x12)
Cod 310571 | 4x2,5 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- BRANZINO al FORNO con PATATE, POMODORI e OLIVE TAGGIASCHE
. - PATATE GRATINATE alla LIONESE (con cipolla a fette)
- STRACCETTI di MANZO con PATATE SALTATE e CARCIOFI

»

Patate a Fette
Cod 310295 | 4x2,5 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- PESTO di BASILICO alla GENOVESE con PINOLI TOSTATI
- OLIO EVO AROMATIZZATO al BASILICO in VASOCOTTURA
- LASAGNETTA con BESCIAMELLA al PESTO, ZUCCHINE E PARMIGIANO

Basilico
Cod 310194 | 8x0,5 kg




SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- FUSILLO alla CRUDAIOLA di VERDURE
- LASAGNETTA GRATINATA alle VERDURE con BESCIAMELLA al BASILICO

- DARNA di SALMONE con SALSA allo YOGURT e CONTORNO
SAPORI DELL'ORTO

Contorno Sapori dell’Orto
Cod 310645 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- PENNETTE alle MELANZANE, BASILICO e RICOTTA SALATA
- PIZZA con MELANZANE, ORIGANO FRESCO e SCAGLIE di PARMIGIANO

- LASAGNETTA con MELANZANE a CUBETTI, SCAMORZA e
SALSA di POMODORO

Melanzane a Cubetti
Prefritte
Cod 310057 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INVOLTINI di MELANZANE con PROSCIUTTO COTTO, ROBIOLA e RUCOLA
- MELANZANE MARINATE in OLIO EVO, AGLIO e MENTA FRESCA

- PARMIGIANA LIGHT con POMODORO FRESCO a FETTE e MOZZARELLA di
BUFALA

Melanzane a Fette
per Parmigiana
Cod 310158 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- FILETTO di SCORFANO con PREPARATO VEGETALE per CAPONATA
e CAPPERI

- INSALATONE di PASTA FREDDA con PREPARATO VEGETALE
per CAPONATA, FETA e OLIVE NERE

- TACOS VEGETARIANO con CAPONATA di VERDURE, FALAFEL OROGEL
e SALSA GUACAMOLE

Preparato Vegetale
per Caponata
Cod 353250 | 6x1 kg



SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- SPIEDINO di DORATINE su CREMA di PEPERONE DOLCE

- FINGER FOOD in BICCHIERINO con STRACCIATELLA
PUGLIESE, DORATINA e COULIS di POMODORO FRESCO

Doratine Melanzane
e Scamorza
Cod 343949 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- FRITTO di PARANZA con FAGIOLINI PASTELLATI
- FAGIOLINI CROCCANTI in PASTELLA con CHUTNEY di POMODORO PICCANTE
- FILETTINI di SOGLIOLA al LIMONE con FAGIOLINI CROCCANTI

Fagiolini Pastellati
Gusto Italia
Cod 353284 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- MELANZANE PANATE RIPIENE di RICOTTA FRESCA, su MISTICANZE
e ACETO BALSAMICO

- SPIEDINO di MELANZANE PANATE con MOZZARELLA e POMODORO
CILIEGINO

- TRANCIO di PESCE SPADA al FORNO con SESAMO TOSTATO e CONTORNO
di MELANZANE PANATE

Melanzane
a Rondelle Panate
Cod 310637 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- FRITTO di GAMBERI e CALAMARI con ZUCCHINE PASTELLATE
- COTOLETTA di VITELLO con ZUCCHINE PASTELLATE
- FINGER di ZUCCHINE PASTELLATE in CONO con SALSA TARTARA

Zucchine Pastellate
Cod 310811 | 4x1 kg



SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- VEGGY BURGER di QUINOA con PANE NERO al SESAMO, VERDURE
GRIGLIATE, HUMMUS di CECI e CIPOLLA CARAMELLATA

- BURGER di QUINOA al PIATTO su INSALATA di SONCINO, SALMONE
AFFUMICATO e SALSA al RAFANO

- UOVO ALL' OCCHIO di BUE su BURGER di QUINOA con SCAGLIE di
TARTUFO NERO ESTIVO

MaxiBurger Benessere
con Quinoa
e Semi di Lino (125g)
Cod 310673 | 4x1 kg




SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- STROZZAPRETI con BIETOLINE TRICOLORE e PROSCIUTTO CRUDO
CROCCANTE

- FLAN di BIETOLINE TRICOLORE su VELLUTATA di PARMIGIANO
- PETTO di FARAONA e BIETOLINE SALTATE con PINOLI e UVETTA SULTANINA

Bietoline Tricolore
Cod 310686 | 6x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- GNOCCHETTI con PESTO di CAVOLO RICCIO KALE e NOCI

- CROSTINO con CAVOLO RICCIO KALE PROFUMATO ALL'AGLIO e NDUJA
CALABRESE

- ZUPPETTA di CANNELLINI, PATATE e CAVOLO RICCIO KALE

Cavolo Riccio Kale
Cod 310676 | 6x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INSALATINA di FARRO con VERDURINE CROCCANTI, JULIENNE di
BRESAOLA e PECORINO ROMANO

- INSALATINA di RISO BASMATI PROFUMATA al CURRY con GAMBERI
e VERDURE

- FUSILLI di PASTA FREDDA con PESTO al BASILICO e CORIANDOLI
di VERDURE

Condiré
Cod 351302 | 6x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

. (I:I.NidAELIﬁ:II':IANA FREDDA di COUS COUS con GAMBERI, ZAFFERANO e FOGLIE
L

- ZUCCHINE al FORNO, RIPIENE di COUS COUS con VERDURE e MOZZARELLA

- TORTINO di COUS COUS di VERDURE, GRATINATO al FORNO
con BOCCONCINI di AGNELLO

Cous Cous con Verdure
Cod 310612 | 4x1 kg



SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- ARANCINI di RISO con VERDURE e FORMAGGIO FILANTE
- TIMBALLINO di RISO con SCAMPI e BISQUE di GAMBERI
- INSALATINA di RISO PADELLATA con CURRY e PETTO di POLLO

Insalata di Riso
Cod 310235 | 6x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- PAELLA del BENESSERE con ZAFFERANO e FRUTTI di MARE

- TARTARE di TONNO FRESCO su TORTINO di LEGUMI e RISI con DRESSING
agli AGRUMI

- INSALATA ESTIVA con LEGUMI e RISI, AVOCADO, GAMBERI e ZENZERO
CANDITO

Legumi e Risi
con Semi di Girasole
Cod 310672 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INVOLTINI di PEPERONI senza PELLE con ACCIUGHE, CAPPERI e
OLIO EVO

- CAPPELLACCI RIPIENI di RICOTTA, su VELLUTATA di PEPERONE DOLCE
e SCAGLIE di PECORINO

- ALETTE di POLLO alla PAPRIKA con PEPERONI senza PELLE e PATATE
ARROSTITE

Peperoni Arrostiti
senza Pelle
Cod 310275 | 6x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- POLPETTINE TRICOLORE su HUMMUS di CECI al ROSMARINO
- POLPETTINE di LEGUMI con RATATOUILLE di VERDURE

- CESTINO di PARMIGIANO con POLPETTINE TRICOLORE e MAIONESE di SOIA
EDAMAME

Polpettine Tricolore
Cod 353290 | 3x1 kg



SUGGERIMENTI DI CONSUMO

- INSALATA di QUINOA con CUBETTATA di PETTO di POLLO, MANDORLE
TOSTATE e UVETTA SULTANINA

- PEPERONI RIPIENI di QUINOA alla CURCUMA GRATINATI al FORNO

- VEGGY BOWL con QUINOA, MANGO, SPINACI, INSALATA GHIACCIO,
CAROTE, CIPOLLA ROSSA e POMODORI PACHINO

Quinoa con Verdure
Cod 310647 | 4x1 kg

SUGGERIMENTI DI CONSUMO

+- SPAGHETTI alla CHITARRA con BRANZINO FRESCO e VERDURE
LEGGEREZZA

- SALMONE MARINATO in ACETO e LAMPONI con GIARDINIERA di VERDURE
LEGGEREZZA

- FAGOTTINO di CRESPELLA, FARCITA con FORMAGGIO PRIMO SALE e
VERDURE LEGGEREZZA

Verdure Leggerezza
Cod 351406 | 6x1 kg
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